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Myriam EVERS

Belge, 54 ans

0696/92 37 73

myriam.evers@live.fr

Fort de France

Thérapeute relaxologue, Conseillère en relation d’aide, Formatrice en communication parent enfant, Instructrice en massage pour bébé, Référente en portage peau à peau.
Formations

COMMUNICATION RELATIONNELLE
2008 : Formation à l’animation « Ateliers Parents » par le Dr Sophie Benkemoun (Paris)
2008 : Formation à l’enseignement et à la communication autour du « Portage » avec Ingrid Van den Peereboom de l’association Peau à peau (Belgique)

2004 – 2007 : « Conseillère en relation d’aide »  à l’école de Psychothérapie RCH Conseil avec Christian Maïtrejean de France (Martinique)
2004 : « Instructeur en massage pour bébé » avec Françoise Lefèvre du Canada (Martinique)
2000 - 2002 : Formateur à l’animation du programme « Parents Efficaces » de la méthode Gordon avec Béatrice Bellisa de France (Martinique)
RELAXOLOGIE

1997 : « Réflexologie Intégrale Tibétaine» (stimulation des zones réflexes de tout le corps)  avec William Toumasson du Canada (Martinique)
1992 : « Drainage Lymphatique selon Vodder » au Centre de Drainage Lymphatique  de Bruxelles avec Evelyne Selosse (Belgique)

1989 - 1992 : « Massage holistique » et « massage latéral » (femmes enceintes) à l’Ecole Belge de Massage Holistique avec Marie-Christine Kaquet (Belgique)

SCOLARITE
1977 – 1987 : Formations en secrétariat – comptabilité – anglais  - espagnol 

1977 : Baccalauréat en économie
Parcours professionnel
RELAXOLOGIE 

1993 – 2006 : Praticienne en massage holistique, massage pour femmes enceintes, massage assis, massage aux pierres chaudes, drainage lymphatique, réflexologie tibétaine intégrale.

2002 - 2010 : Formatrice en massage holistique.

COMMUNICATION AVEC L’ENFANT

Conférences - ateliers – stages -  formations
Toucher Sensitif pour bébés

Gestion des émotions de l’enfant

Communication avec l’enfant
Particuliers :

Dans différents cabinets de sages femmes

Entreprises :

2010 : 

· CH Lamentin 

· Crèche « Les Mini Pousses »

· Crèche « Les Premiers pas »

2008 : Crèche « La Ribambelle »  
2007 : 

· Crèche « Les Pupuces » 

· Crèches « Ti Filibo » et « Toupiti »

Associations :

2011 : Association Dorothy (Défense des locataires)
2010 : 

· Réseau Périnatal de la Martinique 

· Aliad (Réinsertion sociale et aide aux personnes âgées)
2009 : Réseau Périnatal de la Martinique 

2008 : Gestion des Savoirs et de l’Ingénierie (Centre de formations auxiliaires de vie)
2007 : UFM (Union Femmes Martinique)
2006 : Gestion des Savoirs et de l’Ingénierie 

Points forts          
Je maîtrise les méthodes enseignées grâce à mon expérience personnelle.

Passion, ponctualité, engagement.

La Principauté 

Lincoln A8 – Châteauboeuf
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